�    Maritor-Elexier





Zutaten:





     16	Kiwis geschält


	3 Limonen


	400 ml Limonade


200 ml Fruchtjoghurt


1/2 Liter Mineralwasser mit Kohlensäure 


2 Vitamin C Brausetabletten





Zubereitung:





Die Kiwis im Mixer pürieren, Limonensaft dazu gießen, die Kiwis 


durch ein Sieb streichen. Es ist nicht schlimm, wenn ein paar Kerne mit durch die Maschen gehen.


Fruchtjoghurt hinzufügen und verquirlen. Langsam die Limo dazu rühren. Schließlich das Mineralwasser dazu gießen und verrühren.


Die Maritor-Wundertablette in die Mischung (im Glaskrug) werfen.





Das Elexier verleiht einem große Kräfte


– jedoch nur im Land Maritor- 
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